Transmissions jour — Dimanche (aprés-midi)

Etablissement : EHPAD Les Jardins de la Clairiére
Résidente : Mme L. — chambre 214

Date : Dimanche 14h00 — 21h30

Equipe : AS (J. M.), AES (C. B.)

14h10 — Mme L. en chambre, allongée. Dit “je n’ai envie de rien”. Moral bas.

15h00 — Tentative de sortie au salon : refus, “laissez-moi tranquille”.

15h35 — Episode de confusion léger : Mme L. demande “ou est mon mari ?” (décédé).
Quand on lui rappelle, elle se fache puis se met a pleurer. L'épisode dure ~10 minutes puis
redevient calme mais triste.

16h10 — Hydratation proposée : boit quelques gorgées seulement. Dit “gca me donne mal au
ceeur” (sans vomir).

17h20 — Douleur évoquée : “gca serre par moments”. Localisation toujours imprécise. Dit que
ce n’est “pas les douleurs habituelles”.

18h30 — Diner : mange trés peu. Refuse potage, prend 2—3 bouchées du plat.

19h45 — Isolement : reste seule en chambre. Refuse appel visio proposé.

20h30 — Se plaint d’étre “épuisée”. Dit “je suis ailleurs”. Semble anxieuse.

Points de vigilance: isolement + moral en baisse + confusion légére + douleurs non
habituelles + faible hydratation.
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